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MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y SU PERIODICIDAD

Descripcion de la Tarea Diario  Mensual Trimestre Anual 2 Afios 3 Anos
Descontaminacion de la superficie de Trabajo X X
Verificacidn de alarmas X
Limpieza de la superficie exterior X
Limpieza de la ventana 54
Inspeccidn de la cabina por anermalidades fisicas o mal funcionamientos X

Limpieza profunda de manchas rebeldes de la superficie de acero con MEK

Recertificacion

Chequeo de las funciones del equipo -gral X

Cambio de lampara fluorescente X

Cambio de lampara UV x
Cambio de Pre-filtro X

Las partes de la cabina que no son accesiblesezadcignes normales de mantenimiento (ventiladores,
plenums, filtros, conducto de evacuacién, etc.pdaetescontaminargeediante esterilizacion gaseosa,
operacion para la cual se suele emplear la despotiation de paraformaldehido por calentamiento. La
operacion debe realizarsa los siguientes casdntes de |os trabajos de mantenimiento.

Antes del cambio de los filtros y de realizar lesttde controlRecomendable que se lleve a cabo

o Antes del traslado de la cabina.
o Antes de iniciar un nuevo programa de trabajo.
o Después de un derrame con una alta concentraciohatgente manipulado.

La operaciéon de descontaminacion o estererilizaciégaseosa con formaldehido (formalizacion) se
lleva a cabo con 10 g de paraformaldehido (sélidppr metro cubico. También se puede llevar a
cabo con 40-50 c.c. de formol por metro cubico (501 H-HC=0 x m3).

Deben emplearse protecciones personalpara efectuar la operacién de descontaminaciéon, pa
protegerse de posibles contactos con el gas formakddo, cuyos vapores son téxicos y altamente

irritantes para los ojos, garganta y narizs
Recomendaciones para la substitucion de los filtros

Aparte de lo indicado en el apartado anterior, deb®tenerse en cuenta las recomendaciones
siguientes para la substitucion de los filtros HEPA



La substitucién de los filtros absolutos HEPA debser realizada por personal técnico
especializado, provisto de los equipos de controkcesarios, para poder garantizar un montaje
correcto y efectuar la validacién y comprobacionesecesarias.

Los filtros HEPA substituidos deberan ser siemprentroducidos en una bolsa de plastico

hermética e incinerados cuanto antes o bien esterddos mediante la técnica de autoclave antes de
eliminarse por otro via; debiendo disponerse de uprotocolo de actuacién con filtros HEPA ya

gue pueden convertirse en una fuente de contamina&ci.

A esta operacion seguiran los ensayos de conformaiaon el nuevo filtro.
Utilizacién de las radiaciones UV

El uso de los rayos ultravioleta en cabinas de seigad bioldgica esta totalmente extendido, se
resumen a continuacién las recomendaciones basiqasra su utilizacion:

o Como ya se ha indicado, debera ponerse en funcionanto la lampara UV unos 15 6 30
minutos, antes de empezar a trabajar.

o Los rayos ultravioleta no deben utilizarse cuando diya un operador trabajando en la
cabina. Debe ser preceptiva su desconexién antesidigiar un trabajo en la misma.

o Para la descontaminacion de la superficie de trabajdebe comprobarse que su ubicacion
permita alcanzar todos los rincones que se han desinfectar, no dificultar el flujo laminar.

o Los tubos UV tienen una vida limitada, se controlaén y cambiaran regularmente.

Buenas practicas de laboratorio (BPL)

Establecidas en el Real Decreto 822/1993 y relacamtas con la formacion e informacién elemento
nuclear de la Ley 31/95 d€revencion de Riesqos Laboralegtambién contempladas en el Art. 12
del Real Decreto que nos ocupa, seran de aplicacién cualquier laboratorio basico donde se
manipulen agentes bioldgicos, son las siguientes:

o Nunca se pipeteara con la boca, emplear dispositizsanecanicos (succionadores).

o Utilizar guantes adecuados en todos los trabajos gientrafien algin contacto con sangre, material infeioso
0 animales infectados.

o Utilizar batas o uniformes de trabajo para evitar b contaminacion de los vestidos de calle.

No se utilizara la ropa de laboratorio fuera de ést (cafeteria, biblioteca, etc.).

Siempre que haya peligro de salpicaduras se utilieén gafas de seguridad, pantallas faciales u otros

dispositivos de proteccion.

A fin de evitar los cortes accidentales, se prefeé el uso de material plastico al de cristal.

En el laboratorio no se permite comer, guardar alirentos, beber, fumar ni usar cosméticos.

El uso de agujas hipodérmicas y de jeringas debeitarse.

Las agujas se recogeran en recipientes adecuadosqviten los pinchazos accidentales.

Las superficies de trabajo se limpiaran de inmediat y descontaminaran al menos una vez al dia y sierep

gue haya un derrame. Una nota debe especificar elatio de empleo de los desinfectantes, la naturaledel

desinfectante a utilizar y su concentracion.

0 Todos los desechos bioldgicos, ya sean liquidosbdos, tienen que ser descontaminados antes de su
eliminacién y se seguiran las normas existentes selda gestidn de residuos contenidos en las
reglamentaciones referentes a residuos sanitarios.

0 Todo el personal se lavara las manos después de bamanipulado material o animales infecciosos, asbmo
al abandonar el laboratorio.

o Elacceso al laboratorio debe ser controlado por stesponsable.

o El material contaminado, que deba ser descontaminaden un lugar exterior al laboratorio, se colocar&n un
contenedor especial y se cerrara antes de sacarlel daboratorio.

o Debera existir un programa de lucha contra insectog roedores que se pondra en practica.
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